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SITE DE LA CHAPELLE-EN-VEXIN

Vendredi (Férié)

| Melon | Boulgour tomate basilic Paté de campagne #

boeuf emicée Ql
sauce marengo

Sauté de dinde
sauce aux 4 épices

Parmentier provencgal
Légumes couscous
(carottes, courgette, pois Ratatouille
chiches, navet, pruneaux)
Yaourt nature sucré Fromage frais sucré Fromage a pate pressée

(lait bio) aux fruits petit filou (lait) € mimolette (lait) ©

Petits beurre (bio) Creme dessert

(gateaux enveloppés) Fruit saison saveur vanille (lait) €
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Vendredi
(Congé)

Jeudi (Férié)

) \ Piémontaise
Carottes rapées (locales) ~ (pommes de terre O

(bio)
vinaigrette tomate, ceuf e .
mayonnaise)

Boulettes au boeuf
Pennes (bio) sauce basquaise

aux trois fromages

(gouda, cheddar,

mozzarella) semoule
Fromagea tartiner nature Fromage frais sucré
(lait bio) au lait entier (lait) )

Dessert lacté flan
saveur vanille Madeleine
nappé caramel (lait bio)
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N

Risetti Tartinade ceuf

ciboulette

Entrée chaude
Acras a la morue

vinaigrette pesto rouge

Beignets de poisson 9 Rot de_dmd_e Jambon blanc #
sauce jus ail
sauce moussaka boeuf
. Purée

Ratatouille Carottes fondantes ©

de pommes de terre
Camembert Yaourt sucré aromatisé Emmental rapé Fromage frais sucré

(lait) © (lait) © au lait entier (lait) ©

Cake semoule, amande
Purée de pommef/fraise Petit beurre et fleur d’'oranger Fruit saison

(farine locale) -

La Normande - 37 Rue des vacillots - #: contiert du pore @D-.-c::r'u-.ﬂn e Local oNbul.rnuin jesul P Er;un:ig:'sl @végﬂamn
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02,77,23.20.20




\\

MENU LA
N@RMANDE |

. . #*" ™5 Cachés dans une crique
¥ 2 menus bio par mois 3 '

© o
aaaaa ooresio®
\\\\\\\\\

L o

Coquillettes ©)

SITE DE LA CHAPELLE-EN-VEXIN

sauce cocktail Rillettes au thon Carottes rapées O
(mayonnaise, tomate, (cubes de poissons) 9 vinaigrette aux herbes
paprika)
Eminceé de boeuf Blanquette de dinde 9
Sauce barbecue
Farfalles ©
carbonnara #
Semoule Riz
Fromage frais sucré Yaourt nature sucré Fromage a pate pressée
au lait entier (lait) (&) (lait) © emmental (lait) O
N
Fruit saison Galette bretonne Smoothie pomme péche Créme dessert .
saveur chocolat (lait)
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Cake tomate

Tomate basilic origan Macédoine

. Riz au thon
mayonnaise

(farine locale) -

Cordon bleu de dinde Boulette au bon_auf Quiche lorraine #
sauce tomate origan

Piémontaise surimi

Courgettes tortis (&) Salade iceberg
sauce provengale
Fromage a péate pressée Fromage frais sucré Yaourt (Iocal)e Spécialité fromageére
edam (lait) € au lait entier (lait) © petit frevillais nature sucré tartare nature
Dessert lacté gélifié Palmiers Pasteque Mousse (lait) ©
saveur vanille (sachet de 2) q saveur chocolat au lait
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Vendredi

Carottes rapées (locales) @

CE Melon
vinaigrette

Saucisson a l'ail blanc #

Tarte mozza fromage
blanc Nuggets de poulet
emmental

Chili végétal (bio)
aux haricots rouges
Parmentier de boeuf

salade Frites Riz créole (bio)

Yaourt nature sucré
(lait bio)

Spécialité fromagere Fromage frais sucré Fromage fondu
saint moret (lait) ) au lait entier (lait) € vache picon (lait) ®

Dessert lacté
saveur vanille a boire

Purée de pomme

Madeleine Fruit saison (fruit bio)
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Radis
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Semoule ©
aux tomates, poivrons
et épices

Saucisse de strasbourg #

Sauté de dinde
sauce diable

Purée de potiron

Farfalles

Pommes de terre €)

vinaigrette fromage blanc

épices kebab

Camembert

(lait) ©

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) ©

Pizza tomate fromage

N\

Entrée chaude

Crépe a lI'emmental

Pépite de poisson
meuniére

Purée de pomme/ananas

Galettes bretonnes

Salade iceberg

Riz
sauce tomate

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) €

Yaourt sucré aromatisé

(lait) ©

Brownie mexicain
(farine locale) &

Fruit saison

"
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Carottes rapées (locales) @
vinaigrette

Rillettes au thon
(cubes de poissons)@

Anneaux de calamars

Boulette au boeuf

a la romaine a la catalane
Riz Purée de pomme de terre
safrané et patate douce

Salade de pat
mozza

€S

\\

"

Melon

Spécialité fromagére
tartare ail et fines herbes

(lait) ©

Yaourt nature sucré

(lait) ©

Oeuf a la coque

Jambon blanc #

Mousse (lait) O
saveur chocolat au lait

Palmiers
(sachet de 2)
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Frites

Coquillettes O

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) (a)

ongeld

Fromage frais sucré
aux fruits petit filou

(lait) ©

6 Local @@ Nouveaurs

Fruit saison

P
adurﬂhle

Cake fromage blanc
et pépite de chocolat
(farine locale) @

Produit )
Francais Végetarien
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Tartinade oeuf (bio)

ciboulette Macedoine mayo

Brandade de morue
Coquillettes (bio)

sauce gouda, cheddar,

0

Salade composée

mozzarella)
Salade
Fromage frais sucré Yaourt sucré aromatisé Fromage fondu
aux fruits (lait bio) (lait) © vache picon (lait) ®
AU 6 p Om!"e/ poire Fruit saison Madeleine
(fruits bio)
n o 9
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