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Carottes rapées
Salade iceberg Paté de campagne # Pomr;lﬁls“ﬁlee terre © (locale bio)
vinaigrette
Sauté de porc # ! . .
N P P Réti de boeuf sauce jus Rissolette de porc
Lasagne boeuf volaille R i e s sl Wi oy g s
. . Semoule {bio) et
Petits pois Farfalles (blé)O eRa:jatofJilll(;) .
Fromage fondu Fromage frais sucré Créme dhesseirlt
vache picon (lait) €) (lait) €y sav?gztcbigc):o a
Palmiers Fruit de saison Fruit de saison
La Normande - 37 Rue des vacillots - #:comemaupos () Dcorasts e Local  @novreanse o sbie b

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20



MENU LA
NORMANDE

2 menus bio par mois

- - - . s N — -

SITE DE MONTREUL-SUR-EPTE

ot _ ‘ 'j',.:v"j ] e i

. ) Piémontaise (pdt ©
Soupe aux légumes Ta;::)n:udlzufuf == Tomate, oeuf
mayo) '
Filet de poulet Chipolatas #
sauce blanche cceur de merlu sauce au jus
_________ napolitaine .
Coquillettes (blé) £
Haricots blancs
Purée de carottes sauce tomate
i?i'omage frais sucré Yaourt sucré aromatisé . Yaourt (local) &
au laitentier ¢ (lait) €3 Emmentsi{lzi) o petit frevillais nature sucré
Litchi Madeleine Purée de pomme (fruit)©) G?;:,?#;‘;g;:;"é
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Taboulé
(semoule,
tomate, mais, poivrons)

Oeufdur

Soupe aux poireaux X
et mayonnaise

Cordon bleu de dinde

Ratatouille et riz

Créme dessert (lait) €
* saveur chocolat

Fruit de saison
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Tomate farcie
Pennes (blé bio) (sans porc)
_____________________ aux trois fromages
{mozzaella, cheddar,
e Semoule O
Fromage fondu vache - O
picon (lait) ~ Cmembert (lait)
lle flottante

——— Prodult
O ot @ v Q=i ooy



MENVU LA
NORMANDE

SITE DE MONTREUL-SUR-EPTE

2 menus bio par mois

Macédoine ,
mayonnaise Mortadelle # Soupe aux légumes
. Palette #
Blanquette de dinde 3 1a diable Nuggets de poulet
Riz Purée de potiron Frites
Camembert Mousse Yaourt sucré aromatisé
(Iait) saveur chocolat au lait & (lait) €
Cake aux poires
et chocolat Fruit de saison Petit beurre
(farine locale) (%
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Entrée chaude

Crépe a 'emmental

Cassolette dieppoise
(Cubes de poissons) &

Carottes fondantes 0

Fromage frais 1/2 sel
paysan breton (lait) O

Dessert lacté flan

Produit
Francais

saveur vanille
nappé caramel




