LA NORMANDE

37. rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 027723 20 20
Fax:023214 57 73

Carottes rapées
vinaigrette

Paté de campagne #

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Janvier 2025

Erce

Soupe a la tomate

Raviolis boeuf tomate

Aiguiliette de poulet
sauce basquaise

Ratatouille et Riz

Crépinette de porc #

@2 menus bio par mois@
e Freing

Houmous au potiron

Beignets de poisson

Lentilles

Mélange
de légumes racines
(carotte, rutabaga, navet,
panais)

Fromage a pate pressée
édam

Emmental (lait) {3

. aourt sucré aromatisé
(tait) ©

Compote de pomme

# Contient du porc

M

@ Décongelé

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

-
= 3
as

Galette des rois

Végétarien Local Nouveauté Produit
Francais

Spécialité fromagére
saint méret (lait) (%)

Madeleine




SITE DE MONTREUIL-SUR-EPTE

MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vaciliots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél.: 0277 23 20 20
Fax:023214 5773

Du Lundi 13 au Vendredi 17 Janvier 2025
@2 menus bio par mois @
ey o

TN ETE N T

Duo

carotte et céleri rapés Soupe au potiron Salade composée Oeufs mayonnaise
mayonnaise

Vendredi

Roti de veau farci

sauce forestiére Raclette Aiguillette de poulet pané
Sauté de porc au jus (ashsort|mept
et brocolis de charcuteries)
pommes de terre
Coquillettes et fromage a raclette Carottes
(locale) sauce a la créme et Riz
Fromage rondelé Fromage frais sucré
Yaourt sucré aromatisé ail et fines herbes Fromage frais sucré aux fruits petit filou
(lait) €3 (lait) € au lait entier (lait) £ (lait) )
Smoothie

Galette bretonne Fruit de saison poire pomme ananas Cleme%;

#Contientdupore B nécongete  vigétarien e Local @) Nouveauté Erodut




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont ! " Du Lundi 20 au Vendredi 24 Janvier 2025

Tél. : 0277 23 20 20 i e ﬁ
Fax:02 3214 57 73 : T ﬁ i i
=E = 22 2 menus bio par mois =%

Mercredi

Entrée chaude
Crépe a I'emmental

Carottes répées (bio)

Cervelas # | vinaigrette aux herbes

Pavé de colin d'Alaska

: Cordon bleu de dinde
sauce basquaise

Q Riz provengal Jardiniére de légumes
A . (bio) (carottes, petits pois,
Pommes de terre quartier™ | | navets, haricots)
|
|

Frdmage frais stcré Yaourt nature sucré Yaourt a;ﬁrfr;%ﬁ'ambofse ‘ Coulommiers a la coupe

au fait entjer (fait) = (Iait) ©) (lait bio) (lait) € I

1
: — Palmiers | ‘ \ O |
Fruit de saison (sachet de 2) | Créme dessert I|t)

@ Décongelé 0 Nouveauté El'{g\dcgig @Végétarien




LA NORMANDE

37. rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tel.: 0277 23 20 20
Fax:02 3214 5773

N T e S

Macédoine mayonnaise

Croque monsieur
au jambon #

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 27 au Vendredi 31 Janvier 2025

@2 menus bio par mois@_

=== —=__ - —

| Pommes de ferre

Soupe aux légumes a 'huile Riz au thon

Tajine au poulet

Colin d'Alaska pané et mouton
Pennes (bio)

Salade composée

aux 3 fromages
Purée (gouda, cheddar, mozza)

Semoule
de pommes de terre

| Fromage frais sucré

Yaourt nature sucré Fromage nature aux fruits Fromage a pate pressée
(laity 3 petit moulé (lait)) (Tait bio) mimolette (lait) )
. . el s Cake
Purée pomme/fralsg Dessert lacté gellfle mandarineet cacaoo Mousse chocolat au lait
(gourde) saveur vanille (farine locale) 6
# Contient du porc @ Décongelé @wgétaﬂen e Local oNouveauté oggn‘ig:;




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint- Noolas-dslermont. IR AS * Du Lundi 3 au Vendredi 7 Février 2025

Tel.: 02 77 23 20 20
¥R 2 menus bio par mois TR
‘:.‘M:pl’ W

Fax :02.32 14 57 73
Lundi m Mercredi

Jeudi

Taboulé (semoule, Coquillettes Saucisson 3 I'ail blanc # Duo carotte et céleri
tomate, mais, poivrons) vinaigrette au pesto rouge rapés mayonnaise
Saucisse de strasbourg # Blanquette de dinde z{:ltj' cietgrlggtee Ssaalijtsedseti?:ggf

Carottes fondantes
Lentilles persillées et Pommes de Petits pois carottes Haricots verts et Riz
terre rondes

Yaourt sucré aromatisé Yaourt nature sucré ) )
(lait) ©) (lait) © Emmental (lait) €3 Camembert (lait)
Madeleine Fruit de saison Crépe + confiture stick Purée de pomme

# Contient du porc @ Décongelé @ugétarlen e Local oNouveauté g:aon%g:;




SITE DE MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vaciliots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. 1 0277 23 20 20
Fax:023214 5773

Carottes rapées

vinaigrette aux herbes Coquillettes au surimi

Palette #

Nuggets de poulet 3 1a diable

Carottes fondantes

Riies persillées er Semoule
Yaourt brassé sucré Spécialité fromagére
aux fruits (lait) cantafrais (lait) )

Dessert lacté flan
Fruit de saison saveur vanille
nappé caramei

# Contient du porc Décongelé Végétarien Local Nouveauté Produit
Francais

Fromage frais sucré

au lait entier (lait) %

Semoule aux tomates,
poivrons et épices

Sauce bolognaise @
végétarienne

Macaronis

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) )

Fruit de saison



