MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vaciliots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tel. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Entrée chaude
Crépe
jambon # emmental

Macédoine
mayonnaise

Sauté de dinde
a la catalane

u Carbonnara #

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Novembre 2023

5}

@ 2 menus bio par mois =%

..el‘"“

Salade iceberg
(variété de salade
croquante)

Pavé de colin d'AIaska

sauce créme Nuggets de poulet

coquillettes (blé) £
Riz

Purée

Pommes rissoiées de pommes de terre

Fromage frais sucré (lait) £

aux fruits normand)

Local

Fromage blanc sucré (lait

Fromage a péte pressée Yaourt a boire (lait) €
ala fraise

Plit roulé (lait

Compote

Quatre quart de pomme

©

ré en

@::Pisine

# Contient du porc

Oriteiz

Produit
Francais

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

G

Fruit de saison

Q) rouveauné Menus proposés sous réserve de disponibilité des produitshy

@ VG Plat Végétarien



MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tel. : 0277232020
Fax:023214 5773

Betteraves {)
vinaigrette

Rissolette de porc #

= N N

AT o

| Salade composée
| (salade verte 4éme
| gamme)

Paté de campagne #

Pradell da lo s
Aiguillette de poulet durable

s Colin d’'Alaska pané
sauce forestiére P

nTajine de légumes
(semoule
Aux pois chiche

Pommes paillasson

B

Riz
ala créme
Yaourt nature sucre Yaourt aromatisé (lait
(lait bio) (lait) ©

@Décmgdé

Beignet a la pomme

# Contient du porc

Produn
Francais

Préparé en ising
@cuusme O‘-\‘Bl'sléq'u'fp:

ey A B
Fromage & péate pressée

A I I PR | t
Yaourt sucré {local) z R Ptit roulé (ait) 0

« Ferme du Coudroy »

# Gateau fagon financier
cacao noisette |
(farine locale) (& Locat

Mousse chocolat au lait

(lait) €y

@ VG Plat Végétarien
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MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d Aliermont
Tél. . 0277 23 20 20
Fax:02 3214 5773

Coquillettes (blé ) )
coktail (mayonnaise,
tomate, paprika)

Emincés de beeuf sauce
barbecue et haricots
beurre

Saucisse de strasbourg

Pommes rissolées

Yaourt arromatisé

Fromage frais sucré (type

suisse) (lait normand)
Locat

Barre bretonne

# Contient du porc @

Dessert lacté gélifie
saveur chocolat

Préparé en Cuisiné i
cuisine oaa-éwin; Frodut

@ VG Plat Végétarien

Emincés de poulet sauce
jus et Ratatouille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits N

Mortadelle

Sauté de dinde a
I'italienne

Pommes vapeur

Fraomage frais sucré (lai
Aux fruits

Compote pomme-banane

(o)
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MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE
, Du Lundi 27 Novembre au Vendredi 1° Décembre 2023
37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont Sl due . -
Tél.: 0277 23 20 20 e (o @. 2 menus bio par mois e
Fax:02 3214 57 73 . = ‘@
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Entree chaude
(semo-lrJ?eb?t;jlf) O Anneaux de calamars | Pommes de terre 0 n Tartinade oeuf 0

ala romaine A 'huile ciboulette

tomate, mais, poivrons)

Prodill dota mar

N . durable
R6ti de d!nde Sauté de porc au jus R6ti de boeuf sauce jus Beignets de poisson
sauce créme

. , Purée a la courgette
Riz Semoule (ble) o et huile d'olive
Yourt brassé aux fruits Fromage blanc sucré Fromage frais tartare Yaourt nature sucré
mixés (lait) o (lait normand) e Local nature (lait) 0 (lait) 0
Compote Créme dessert (lait) €3 ~ Cake chocolat coco Eclair Qoiconses
pomme-fraise Saveur chocolat (farine locale) @ Locat saveur vanille

. Préparé en % won . o o W
# Contient du porc cuisine Ot:msme.. OP""'““ o Nouveauté @ VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d Aliermont
Tel.: 02 77 23 20 20
Fax:023214 5773

Carottes rapées 0

vinaigrette aux herbes

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Décembre 2023

Saucisson ail blanc #

Prodedl da s mer

Pavé de colin Qriic
sauce tomate ailée
et spaghettis (blé)
bolognaise

Aiguillettes de poulet
sauce créme

Pommes de terre rondes

Fromage frais sucré

MENU LA NORMANDE

@ 2 menus bio par mois @-
o P i

iz (bio), orhate pon:
olive)

Coquiliettes (blé) 5

Macédoine
mayonnaise

Chipolatas #

Purée
de pommes de terre

Yaourt nature sucré

. Yaourt brassé aux fruits Yaourt aromatisé
(type suisse) L . 1L S i
(Iait normand) @ Locat mixés (lait) ) (fait bio) (lait) o
Muffin @ piconas Compote Mousse chocolat au fait . .
aux pépites de chocolat de pomme (lait) * Frult detsaison
# Contient du porc ::'i';ri‘,:; o&‘f,‘wp; i Fr':’n'igg @ Nouveaurs @ VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37. rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tel.: 0277 23 20 20 oA
Fax:02 3214 67 73 e 7 w
a8
! ligiheuie Betteraves
(semoule (ble) € , .
. : vinaigrette
tomate, mais, poivrons)
|
Mijoté de porc sauce . .
chasseur Saucisse fumée
et lentilles du Coudroy
(local)

Riz e Local

Yourt nature sucré

Edam © (fait) €

@ Décongeld

Beignet au chocolat

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat

# Contient du porc @"""""‘

cuisine oﬁ% 0;&9& O rowveanné

@ VG Plat Végétarien

Steak haché de beeuf
(bio) au jus

Semoule (bio)

4 :
| Fromage fondu vache qui

Créme dessert (ait bio)
‘saveur vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Pommes de terre 0 '
Sauce tartare

Sauté de dinde
aux olives

Petits pois

Fromage frais sucré
(type suisse) |
(lait normand) €3 Locat

:@ Moelleux

alafleur d'oranger |
in Locil
(farine locale) % 3

(=)



MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE < B g Du Lundi 18 au Vendredi 22 Décembre 2023

37, rue des Vacilots - y . )

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont Y Thal ™ @ 2 menus bio par mois @
Tél.: 0277 2320 20 ¥, B e _ 2
Fax:023214 5773

»
. Carottes rapées 0
vinaigrette aux herbes

ﬂ Semoule (blé) €
Aux tomates, poivrons et
épices

Betteraves o
vinaigrette

Pavé de colin &bt

Aux petits légumes Ro6ti de boeuf sauce jus Jambon blanc #

n Carottes €

sauce a la créme

Purée

Tortis (blé) €3 de pommes de terre

Yaourt aromatisé

(fait) 0

Liegeois (lait) €3 Compote
saveur chocolat de pomme

Fromage blanc sucré

(lait normand) €% Lecat Gouda ©)

Gauffre

" ré en N H
# Contient du porc @cl 'u'i’-'ls' g e&",ﬁ".ﬁ; Ofg{:& @ ouveaurs @ VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilite des produi




