MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél, : 02 77 23 20 20
Faxs 02 328514 57738

Lundi (Férié)

Betteraves 0
vinaigrette

Chipolatas #

Lentilles du'Coudroy
(locale) -

Yaourt local vanille 55
« Ferme du coudroy. »

Mercredi

LA NORMANDE

Du Lundi 8 au Vendredi 12 Mai 2023
@ﬁ 2 menus bio par mois

ey
s
PR

Entrée chaude
Crépe a I'emmental

Hoki pané

Produit de la mer
durable

"
Purée de carottes 0

Fromage fondu

picon 0

Flan

Madeleine ,
e nappé au caramel
o teudiey
Préparé en & i 5 " i .
# Contient du porc @cuisine Enuslggtll?p:"s E{;&g;‘; QNouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE 7 L M ENU

LA NORMANDE R o AN LA NORMANDE

37, rue des Vacilots

76810 Sant-Noois-cralermont -4 YOl 4 Du Lundi 15 au Vendredi 19 Mai 2023

Tél. : 02 77 23 20 20 | S/ _ _
Fax : 02 32 14 57 73 B @ 2 menus bio par mois @
s Y N 'ﬁ:\li:;“;f W

Mercredi  Jeudi (Férié) Vendredi

Concombre fagon tzatziki Salade de blé (bio)
(fromage blanc, menthe)

‘‘‘‘‘

Sauté de veau sauce au

N & Tortis (blé) & = - ‘ 4
sauce caponata T el i T - T | I e e e
(tomate, poivron, Fetk =

courgette, olives noires) i Riz

Yaourt a la grecque - Fromage frais fruité (lait
au miel B SR o) [o])

Fruit de saison Fruit de saison

.......

Préparé en @M Cuisiné i A > . ST .
# Contient du porc @culsme nus Gauipes Francats @) Nouveauté {4 VG plat vegétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE

MENU

LA NORMANDE
s Du Lundi 22 au Vendredi 26 Mai 2023

LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél,: 02 77 238 20 20
EaiEi (2B 2R 4R 77 R

B -V_.: i .
‘l'}': E i

Mercredi

# Contient du porc

Riz

chocolat au lait (lait) OI

Vendredi

Pates du soleil

& Coquillettes (bl¢) €7

sauce tomate

Pommes de terre & 'huile Betteraves €.} Terr[;?: gi]]l:?suemes (pates (ble) ) , tomates,
0 vinaigrette y poivrons, huile d'olive)
\'.g} Sauté de beeuf sauce au Boulettes au boeuf
. CEufs dgrs 0 Nuggets de poulet thym sauce basquaise
sauce créme
Purée

Petits pois

. . . Fromage frais sucre (type Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucre OI Pointe de brleo suisse) (lait normand _ (Iait)o
. Palmiers
Semoule au lait Mousse Compote pomme-banane (sachet de 2)

Préparé en
cuisine

Cuising p. Produit
nos équipes

Francais

wNouveaulé

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE "
:“._1 !

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Téel. : 02 77 23 20 20
FaxX O 2ER 28 577

Lundi (Férié)

*i_’

'- -

LA NORMANDE

Du Lundi 29 Mai au Vendredi 2 Juin 2023
ﬁ 2 menus bio par mois @

Vendredi

Tabgulé

(semoule , tomate,
mais, poivrons)

Blanguette de dinde

Carottes fondantes 0

Gélifie
saveur vanille

Paté de campagne #

Concombre

Beignets de poisson

Pradut de b mer
durable

m Purée de brocolis 0

au fromage fondu

Fruit de saison

Riz et lentilles €)

a l'indienne

Fromage frais sucré
(type suisse)

(lait normand) @ Lodat

Moelleux
a la fleur d'oranger
(farine locale) @ Loc

Préparé en
cuisine

# Contient du porc

CUising psr
nos équipes

Produijt
Frangais

wNouveaulé

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

=




MONTREUIL-SUR-EPTE U/, el MEN |

LA NORMANDE | B\ B LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

P

76510 Saint-Nicolas-d/ Alermont : Du Lundi 5 au Vendredi 9 Juin 2023 RN

Tél, ; 02 77 23 20 20 X | @ | )ﬁ“
Fax: 02 3214 57 73 -— AN ﬁ 2 menus bio par mois 252 Q 30
| i W 0 ‘ l:r;'ﬂu

TV
CRCT A
K~y Yye

Lundi = Mare Vendredi

S Carottes rapées :
Riz aux petits lé gumes N (
Eﬁt;?gfggzo Riz aux petits legum vinaigrette aux herbes
I Pain de poisson N .
(Cubes de poisson)em'a'aré ' f_fiff;«':’( .'7-:[;‘.1 h;fi'i‘jlfl..f' "'i"t,Ii..'.;'.‘ Ssa:&iediads::—lllie Hot dog #
sauce mousseline citron romatin '
H A g ) R|Z Fommes rissolées
Coquillettes (ble) 0 Haricots verts persil L
Fromage frais sucré
X fruits Fromage blanc aromatisé

=

Yaourt nature sucré) T . gervais (lait) €

Mousse saveur chocolat

noir (lait) 0

Galette bretonne Fruit de saison

Préparé en (o) isine t .- P Lo X , . — )
# Contient du porc @cuisine Eé‘;ga'ﬂ?pe’? Err:n'jg‘a’fé @) Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE Ot/ , kel MEN l
LA NORMANDE

- LA NORMANDE
37, rue des Vacillots ‘ ‘

et S e g ) Du Lundi 12 au Vendredi 16 Juin 2023

Tel. : 02 77 23 20 20
Fax : 02 8214 57 73 @ 2 menus bio par mois @

Mercredi Jeudi Vendredi

Taboulé Salade ameéricaine
Tomate (semoule 0 , tomate, (carotte , mais,
mais, poivrons) vinaigrette)
it | Golombo de porc # Beignets de poisson
1 al durabie
Coeurdemerlusauce | [HESGRSEattEntaatta 3| — ] ] ey
napolitaine
Et poélée cretoise Carottes fondantes Afae

Et coquillette (ble) €I de-pompiesids Jeme

Fromage frais sucré

. type suisse Yaort aromatise (lait
Yaourt nature sucré € ) (Ea%f normand)) G Lo ( b
Créme patssiors Choux choco trésor Pastéque Sahe

au caramel saveur chocolat

Préparé en Cuisiné H " ., , " S .
# Contient du porc @cuisme nos'égtllﬁj;; .'?r’;’n‘ig.'é QNﬂuveaute VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE 0/ (el MENU

LA NORMANDE . A\ | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont - wh . . .
sl o ety | I A Du Lundi 19 au Vendredi 23 Juin 2023

Fax: 02 32 14 57 73 Ol RN @ 9 . : @
Y g A m bt
- ‘ 222 enus bio par mois i

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Y Coquillettes cocktail | Entrée chaude
(mayonnaise, tomate, Saucisson ail blanc # Anneaux de calamars Tomate
paprika) 0 : a la romaine

Boulettes au boeuf

Saucisse de strasbourg # Cordon bleu de dinde sauce bolognaise

Sauté de dinde a la créeme
et Brunoise léegumes
ignons fines herbes

illes du Coudro i
zeny 'e?,o§a|)°; y Ll Pates gnocchi (blé) €
Fromage frais sucré e b . fruit
(typarsuisse) aod mir::: 3;;)( T Le rond entier Yaourt local sucré s X2
(lait normand) @) Locat O Ferme du Coudroy. »
Fruit de saison Mousse Compote ; ;
chocolat au lait (lait) )| pomme-fraise (fruits) ) Fgitgesalson

Préparéen Cuisiné i " 2 . s .
# Contient du porc @culsme @nosl Eﬁuﬁ:?é F{;’nig.'sl mNuuveaule VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MONTREUIL-SUR-EPTE

LA NORMANDE :

¥

Ky 5
37, rue des Vacillots : 1 & 2
L3

76510 Saint-Nicolas-d’Allermont
TalF 0277282020
Fax : 02 3214 57 73

Lundi

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Juin 2023 =
@ 2 menus bio par mois @

MENU

LA NORMANDE {3t

2

Semoule 0

aux poivrons
et épices

Pates (ble)

sauce tartare

Carottes rapées
vinaigrette

Quenelles de brochet
sauce mornay

Emincés de poulet
sauce créme

Jardiniere de léegumes
(carottes, petits pois,
navet, haricots)

Petits pois fermiers

(carottes) 0

Yaourt nature sucréO

Madeleine

Fromage blanc aromatisé

gervais (lait) o

Gelifié
saveur vanille

Jambon blanc #

Purée
de pommes de terre

Yaourt aromatisé (lait)

Préparé en
cuisine

# Contient du porc

Cuisingé Produit :
nos équipes F,’a"n;‘;{s mNouveaule

{vfg VG Plat Végétarien

C’est

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

—

4

(X

Vendredi

Coeur de scarole

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) &



MONTREUIL-SUR-EPTE 00/, e MEN l

LA NORMANDE g ¢ By, & | LA NORMANDE

g &
37, rue des Vacilots + hy | Du Lundi 3 au Vendredi 7 Juillet 2023

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont S
Tel, : 02 77 23 20 20 . /0 i g @
Buselie o2 O @ 2 menus bio par mois 3

Lundi

Pates du soleil (pates n
(ble) &) , tomates, E Concombre sauce Tomate
poivrons, huile d’olive) Rillettes au thon vinaigrette
Coeur de merlu sauce auté dinde
N Nuggets de poulet ety Jambon blanc #
Semoule (blé) €) Frites Be €
Fromage frais sucré
Liegeois (lait) £ Fromage blanc aromatisé (type suisse) Fromage fondu vache
saveur chocolat gervais (lait) 0 (lait normand) @ Lodat
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme-banane Cake au caramel
(farine locale) g-

Préparé en Cuisiné i 3
# Contient du pore @CUISIHE anséqunp‘é'é Frodull @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




